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Thưa Quý Phụ Huynh / Người Giám Hộ:  
 
Hôm nay trong lớp học của con bạn, tôi đọc cuốn sách Chấp nhận và Trân trọng mỗi người  
(Accept and Value Each Person) của nhà Thạc sĩ Giáo dục Cheri Meiners. Cuốn sách này giới 
thiệu về các khái niệm như tôn trọng sự khác biệt, tìm ra điểm tương đồng, hòa nhập và tán 
dương mọi người. Chấp nhận và tán dương những người và những nhóm khác với chúng ta và 
gia đình chúng ta là một kỹ năng xã hội quan trọng. Khi trẻ được kết nối với nhau, chấp nhận 
người khác và có khả năng suy ngẫm, điều đó sẽ làm tăng sự đồng cảm và hiểu biết. 

 

Dưới đây là một số ý tưởng mà chúng tôi đã thảo luận: 

o Đối xử tử tế với mọi người. 
o Tìm những điểm giống nhau của các bạn. 
o Hoà nhập với một người mới. 
o Tán dương người khác theo cách của họ. 

 
Dưới đây là một số cách giúp con bạn học cách tôn trọng và tôn trọng sự khác biệt: 

o Nói về những cách chào khác nhau bằng các ngôn ngữ khác nhau. 
o Đưa ra những nhận xét tích cực khi con bạn thể hiện lòng tốt và lòng thương xót với người 

khác. 
o Tham dự các lễ kỷ niệm văn hóa hoặc đọc sách về các nền văn hóa khác nhau. 

 
 

Bằng cách khuyến khích con bạn chấp nhận và tôn trọng sự khác biệt ở những người khác, bạn 
đang giúp chúng xây dựng các kỹ năng hòa nhập, đồng cảm và kiên cường. 
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